
第 47 回通常総代会に寄せる「私の想いと願い」 （抜粋） 

 

テーマ：｢援農隊｣の隊員募集中!  

コープしがの子会社である｢ハートコープしが｣は、野洲市に農場があり、援農隊に登録する

と、｢畑の草引きができる方急募｣｢玉葱の収穫を手伝って｣｢じゃが芋の植え付け頼みます｣

と不定期に依頼メールが届きます。行ける日のできる時間だけ｢お助けマン｣になって農場

に行き、｢すき間時間農業｣を体験しませんか。土に触れてリフレッシュ、体を使って健康ア

ップ!育った野菜がコープのお店に並んだ時には、｢私も手伝ったのよ｣とちょっぴり自慢し

たくなったりもします。ここのじゃが芋が｢コープしがオリジナルポテトサラダ｣になって、

組合員さんに大人気とのこと。ますます農場のお仕事が増えそうなので、｢援農隊｣の隊員が

足りません!一緒に｢ちょっぴり農業｣してみませんか?  

（湖南市 H 総代） 

 

 

テーマ：私とコープ 

物価高になり、予算内で注文できる物をと考え毎週楽しく注文しています。さつまいもが好

きで、甘いさつまいもを注文して、クッキングペーパーを水でしめらせてからいもに巻きレ

ンジで解凍モードで 6～7 分ということをコープのチラシで教えてもらってふかしいもにし

て、おいしく食べています。大きいものより細くて小さいものの方がありがたいです。98 円

の大特価やスーパープライス商品、ポイントプレゼントなどとってもうれしいです。 

（高島市 N 総代） 

 

 

テーマ：コープもりやま店のお弁当 

彦根市在住のため、最寄りのコープのお店は、長浜店になります。長浜に用事があるときに

たまに利用します。鳥取和牛がおいしい。宅配でも、月一回コースの鳥取和牛を購入してい

ますが、他のスーパーで購入したものより、本当においしい。この企画は、続けてほしいと

思います。そして、守山コープ店のお弁当が衝撃の安さでおいしくって、驚きました。普段、

遠方なのでなかなか行けませんが、4 月にチーム活動で利用させてもらい、各自守山コープ

店でお弁当を購入し、みんなでワイワイとおしゃべりを楽しみました。守山店のお弁当とて

もおすすめです。他の店舗でも販売してほしいです。 

（彦根市 M 総代） 

 

 

 



テーマ：地球温暖化を自分事として考えてみる 

今年から地球温暖化防止のための啓発活動に参加しています。地球温暖化の加速により最

高気温は毎年上がり続け、局地的な大雨・大雪・大型台風・森林火災などの異常気象が増

えて私たちの生活に大きな影響を与えています。各家庭でできる地球温暖化防止対策はた

くさんあります。家庭から出るゴミを減らす、無駄な買い物はしない、使わない照明や家

電はマメに消す、車での外出を自転車や公共交通機関に変えるなど。一人ひとりが少し意

識を変え、それをみんなで実行すれば大きな力となります。今日からできる事を一つでも

実行していただきたいと思います。               （大津市 T 総代） 

 

 

 

テーマ：ささえあいサポートの輪を広げよう！！  

私がささえあいサポートのサポーターを始めてもう少しで丸 2 年になります。最初のころ

は草引きサポートでしたが、今では家の中のお掃除、家の外の掃除、また、組合員の方のさ

まざまなお手伝いに広がっています。この仕事をつづけていて思う事は、社会とのふれあい

の大切さ、困っておられる事のお手伝いになっていて、ありがとうと言われた時の充実感が

なんともいえません。充実感を感じて、又、がんばりたいと思います。男性のサポーターが

少ないので、もっと PR していただいて増やしていただきたいです。 

（東近江市 T 総代） 

 

 

テーマ：今 私ができること 

お気に入りの商品を入手したくて、長年宅配事業を利用していますが、改めて、産直、地

産地消、環境に優しい商品を選ぶことが、生産者を応援し産地を守ることにつながること

を意識できました。これからも毎週楽しみながら商品を選んで購入し、残さずおいしくい

ただいていきたいです。                    （高島市 I 総代） 

 

 

 

テーマ：嬉しい企画「ぱくぱくパーティ」 

年に一回だったぱくぱくパーティが、年三回に増え、しかも商品が選べるように進化しまし

た。嬉しい限りです。でも内容が充実しすぎていて、どれにしようか迷うばかり。贅沢な悩

みですね。全部試してみたい欲と葛藤しつつ申し込みました。職場の方達と分けながら、生

協の話をしました。皆さんご自宅やご実家で利用されていますので、好きな品を聞いたりし

ました。また、転勤族の人にはコープの店舗をお勧めしておきました。普段とは違うお昼休

みを過ごせて楽しかったです。センターの方の顔が見える申し込みチラシだったことも嬉

しく思いました。次回も楽しみにしています。           （米原市 K 総代） 



               

テーマ：地域とコープしがのつながり 

移動店舗車「あったか便」を使って、稼働地域の図書館で借りた本の返却をされていること

や、幼稚園に出向いてのお買い物体験をされたことを知り、これらは地域の方々のくらしに

とても役立つ取り組みだなぁと胸が熱くなりました。このような取り組みを他の市町でも

進めていくことが、地域とコープしがのつながりを強くする上で重要になると思います。 

（守山市 T 総代） 

 

 

テーマ：「お店があるくらし」をもっと楽しもう！ 

宅配の便利さに加えて、配達日までの急な来客にも対応するために、店舗が増えることを楽

しみに待ってます。                       （湖南市 K 総代） 

 

 

 

テーマ：くらしの備えと「おたがいさま」を考えよう 

コープしがでも介護事業をされているのですね。今は湖南市での訪問介護事業所の開設に

向け、人財の確保に取り組まれているようですが、より広い地域に広まリ私が介護を受ける

時、多分 10 年以上先になるだろう？その時、彦根でもコープしがの介護事業所が出来てい

たら嬉しいです。                        （彦根市 T 総代） 

 


