
なまえ

　　【すすめ方】
・お家の人と相談して、マスにお手伝いを書き込もう！
・ごほうびも何にするかお家の人と決めよう！
・お手伝いをしたら、○をつけよう！
・タテ、ヨコ、ナナメで1列がそろったらBINGO！
・アンケートにこたえよう！

タオル ゴミ 玄関 お風呂 お皿

窓ふき 洗濯物 お箸 テーブル 部屋

階段 トイレ 洗面所 拭き

新聞 郵便 お米 ペット くつ

買い物 盛付け 片付け 皮むき 配膳

■BINGO達成日　　　月　　日
ごほうび

お手伝いBINGO
お家のお手伝いをしてBINGOをそろえましょう！

【お手伝いの例】
・洗濯物をたたむ
・タオルをたたむ
・お皿、お箸を並べる
・テーブル拭き
・部屋のそうじ
・玄関のそうじ
・トイレのそうじ
・お風呂のそうじ
・洗面所のそうじ
・拭きそうじ
・ゴミ出し
・新聞、郵便を取りに行く
・お米をとぐ
・ペットのお世話

　　　その他いろいろ･･･　　
　　　　　　　

例えば･･･

【保護者からのひとこと】 【お子さんの感想】
アンケートは
こちら
↓


