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ひとり分から楽しむ 聖夜のモンブラン
ふんわり雪をまとったモンブランでプチクリスマス

⦿日持ちが向上
通気性と臭い低減により、鮮度が長持ちします。

⦿根が少なく、調理しやすい
根切り処理済みで、洗ってすぐ使える手軽さが
魅力です。

⦿使いやすい分包タイプ
150g ずつに分かれているので、無駄なく新鮮
なまま使えます。

緑豆もやし（紙袋）

ココアスポンジ
渋皮栗入りの
濃厚な
マロンクリーム

ホワイトチョコ
パウダー

刻み栗入り
口どけのよい
マロンホイップ

誰からも愛されるモンブランを
お手頃価格で提供したい！と
いう想いで開発されました。
食べる分だけ解凍して自分の
ペースで食べられます。
食べきれなかった分は、
年明けのお茶菓子にも♪

ご注文いただくと毎週お届けする登録商品です。

家庭の味方シャキシャキもやしシャキシャキもやし
アルコール成分を含むアルコール成分を含む

大
特
価

本
体698円

（税込 754円）

1個あたり

189円
税
込

解凍 直径約6cm
目安解凍時間：冷蔵庫で約2時間

マロンクリームにマロンホイップをプラス。�
（160㎉・食塩相当0.05g ／1個60g（平均重量））

4個（240g）★★
モンブランケーキモンブランケーキ

栗あん：
国内製造

いつもおトク
本
体298円

（税込 322円）
（51㎉・食塩相当0g／100g）

180g
★★

モーニングモーニング
フルーツミックスフルーツミックス

ブルーベリー：カナダ産
マンゴー：タイ産
イチゴ：モロッコ産

（税込 268円）
248円

本
体

分包タイプ

お一人様
3点まで

賞味期間：1年
（54㎉・食塩相当0.055g／1袋11g）

8袋

ポッキーポッキー
チョコレートチョコレート

小麦粉：
国内製造

298円
本
体

（税込 322円）

ジュエリーシュガー
ポップシュガー

プチハートシュガー
スノーシュガー

（52㎉・食塩相当0g／13g）

13g ★★

徳用徳用
トッピングポップトッピングポップ

砂糖：
国内製造

多少の根残りあり多少の根残りあり
58円

本
体

（税込 63円）
1袋あたり

32円
税
込

お届け後は3日程度でご利用ください

豆はついていません。（種子：中国産他）�

7443 冷蔵 兵庫県　サラダコスモ兵庫県　サラダコスモ

300g（150g×2袋）
自動注文緑豆もやし自動注文緑豆もやし（紙袋）（紙袋）

小麦・卵・乳

トッピングには、
「モンブラン」（白い山）
の名の由来通り、

ホワイトチョコパウダーを
かけて仕上げています。

小麦・乳

おすすめの
茹で・炒め時間は

秒30 もやしの食感を
引き出すには

加熱は
サッと！

空気空気 ガスガス

紙包材紙包材

緑豆もやしの便利ポイント緑豆もやしの便利ポイント

紙包材の優れポイント紙包材の優れポイント

毎週お届けで毎週お届けで注文忘れなし！
注文忘れなし！

アレンジでアレンジで
楽しい♪楽しい♪

ニラともやしのニラともやしの
卵炒め卵炒め

レシピはこちら

55 冷凍 1月
2回

次
回

五洋食品産業五洋食品産業

385 冷凍 1月
2回

次
回

ウィズメタックフーズウィズメタックフーズ

1月
3回

次
回

江崎グリコ江崎グリコ

5

賞味期間：1年

282049 共立共立
食品食品

22周年 ロングセラー
愛されて

多少の根残りあり多少の根残りあり

58円
本
体

（税込 63円）
1袋あたり

32円
税
込

お届け後は3日程度
でご利用ください

豆はついていません。（種子：中国産他）�

290 冷蔵 毎週
企画 兵庫県　サラダコスモ兵庫県　サラダコスモ

300g（150g×2袋）
緑豆もやし緑豆もやし（紙袋）（紙袋）

エコーポイント祭り！
　 商品は、全国の生協で一緒に開発した「生協の独自ブランド商品」です。
「安全性の確保」「確かな品質」「お求めやすい価格」を目指して、組合員さんの声
に基づいた商品の開発や見直しをすすめています。

詳しくはこちら
⇒

商品について

2025年12月3回        

そんな 商品のなかから、おすすめおすすめの商品をご紹介します！



北海道北海道

青森青森

福島福島

長野長野

滋賀滋賀

三重三重
奈良奈良

和歌山和歌山

熊本熊本
長崎長崎

宮崎宮崎

岡山岡山
大阪大阪

高知高知

鳥取鳥取

山形山形

千葉千葉

茨城茨城
群馬群馬

広島広島

京都京都

沖縄沖縄

愛媛愛媛

鹿児島鹿児島

コープの

産直は

産地直結

➊滋賀有機ネットワーク
➋リッチグリーン
➌ JA グリーン近江
➍マノーナファーム
➎大中農友会
➏滋賀農民連産直農業協同組合
➐アグテコファーム
➑ JA 東びわこ
➒共栄精密
➓ JA こうか
⓫ JA 滋賀蒲生町
⓬かたぎ古香園
⓭シガポートリー
⓮５０ｇ会
⓯清水牧場
⓰むっちゃん牧場
⓱下澤牧場

※2024年にお取引があった産地※2024年にお取引があった産地

滋賀県

・紀ノ川農業協同組合
・舛本出荷組合
・有田コープファーム
・JA 紀州

和歌山県

・I LOVE ファーム ( 笠岡 )

岡山県

・濱野農園グループ

広島県

・供給センター長崎
・ながさき南部生産組合
・島原雲仙農業協同組合
・大地の杜
・I LOVE ファーム ( 五島 )

長崎県

・鳥取いなば農業協同組合
・JA とっとり西部
・鳥取県畜産農業協同組合
・大山乳業農業協同組合

鳥取県

・南の果樹園ニュウズ

愛媛県

・四万十川源流水を守る会

高知県

・天草ジューシー出荷組合
・火の国野菜の会
・JA やつしろ群築園芸部
・ベジタブル・ユー
・大自然ファーム

熊本県

・サン・グリーン出荷組合
・I LOVE ファーム ( 宮崎 )

宮崎県

・タイ産無農薬
　ホムトンバナナ栽培管理グループ

タイ

・マルイ農協グループ

鹿児島県

・恩納村漁業協同組合

沖縄県 ・美吉野農園
  ( アスカグリーンファーム )
・奈良産直センター

奈良県

・５０ｇ会
・上島農園
・産直コープ豚

三重県

・中央食鶏

京都府

・なかむら農園

大阪府

・折笠農場グループ
・南空知玉葱出荷組合
・大牧農場
・JAびらとり
・I LOVE ファーム ( 日胆 )

北海道

・六川農園
・佐久りんご産直組合
・夢来塾
・サンくらふとの会
・長野農民連

長野県

・ふじさき季の会
・津軽りんごの会

青森県

・庄内産直センター
・平田牧場

山形県

・でんでん倶楽部

福島県

・多古町旬の味産直センター

千葉県

・野菜くらぶ

群馬県

・茨城ふるさと産直ネットワーク

茨城県
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コープしがの コープしがの  は、「安全で安心な食品を食べたい」という組合員の願いを実現するために、生産者とコープしがが直接手を結んだ は、「安全で安心な食品を食べたい」という組合員の願いを実現するために、生産者とコープしがが直接手を結んだ “ 産地直結 ”“ 産地直結 ” です。です。

全国に全国に 6060 を超える産直産地があります。を超える産直産地があります。

マップマップコープしがのコープしがの

➊➊ 産地・生産者、栽培方法、流通方法が明確であること 産地・生産者、栽培方法、流通方法が明確であること
➋➋ 記録・点検・検査による追跡調査が可能な仕組みが 記録・点検・検査による追跡調査が可能な仕組みが
　 あること　 あること
➌➌ お互いの対等・自立を基礎として、生産者との お互いの対等・自立を基礎として、生産者との
　 パートナーシップを確立すること　 パートナーシップを確立すること
➍➍ 持続可能な生産と環境に配慮した事業を推進すること 持続可能な生産と環境に配慮した事業を推進すること
➎➎ 組合員の要望にもとづく多面的な組合員参加を推進 組合員の要望にもとづく多面的な組合員参加を推進
　 すること　 すること

５つの産直規準産直規準

上記の規準を満たした生産者と産直協定を結び、上記の規準を満たした生産者と産直協定を結び、
商品の供給だけでなく、継続した交流などを商品の供給だけでなく、継続した交流などを
行っています。行っています。

ホームページは
こちら⇒


