
2023年12月2回        

598円
本
体

（税込 646円）100gあたり

359円
税
込

お一人様
1点限り

冷凍 宮崎県・林兼産業宮崎県・林兼産業

180g

霧島黒豚霧島黒豚
しゃぶしゃぶ用しゃぶしゃぶ用

（肩ロース）（肩ロース） 448円
本
体

（税込 484円）
1缶あたり

121円
税
込

缶切不要

お一人様
3点まで
まぐろ：輸入
又は国産

国産野菜の特製スープのみで味付け。�
賞味期間：3年（46㎉・食塩相当0.7g ／1缶70g）

70g×4

あいこちゃんツナあいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレークまぐろ水煮フレーク

198円
本
体

（税込 214円）

分包タイプ

お一人様
5点まで

小麦粉：
国内製造

�
賞味期間：1年（65㎉・食塩相当0.055g ／1袋標準12.7g）

8袋

ポッキーポッキー
チョコレートチョコレート 188円

本
体

（税込 203円）

分包タイプ

お一人様
5点まで

じゃがいも：アメリカ産

賞味期間：6カ月（88㎉・食塩相当0.09g ／1袋15g）
75g（15g×5）

JagabeeJagabee
うすしお味うすしお味

698円
本
体

（税込 754円）
1本あたり

63円
税
込ストロー付

野菜汁70％＋
果汁30％

お一人様
2点まで

にんじん：
輸入、国産

1本で20種の彩り野菜を1食分使用。�
賞味期間：1年（82㎉・食塩相当0.002～0.4g ／1本200㎖）

200㎖×12

野菜生活100野菜生活100
アップルサラダアップルサラダ 1,280円

本
体

（税込 1,382円）
1本あたり

58円
税
込

お一人様
2点まで

緑茶：
国産

まろやかな口あたりの抹茶入りお茶。�

1月
4回

次
回 日本サンガリア日本サンガリア

賞味期間：9カ月（0㎉・食塩相当0.03g ／100㎖）

600㎖×24
あなたの抹茶入りお茶あなたの抹茶入りお茶 1,780円

本
体

（税込 1,922円）
1本あたり

81円
税
込

お一人様
2点まで

キレがよくすっきりとした大人向け炭酸水。�

アサヒ飲料アサヒ飲料

賞味期間：6カ月（0㎉・食塩相当0g／100㎖）

500㎖×24

ウィルキンソン タンサンウィルキンソン タンサン
ラベルレスボトルラベルレスボトル

1,490円
本
体

（税込 1,609円）

パールライス滋賀パールライス滋賀

5kg

無洗米無洗米
滋賀きぬひかり滋賀きぬひかり

358円
本
体

（税込 387円）

取っ手付

お一人様
5点まで

食用なたね油：
国内製造

賞味期間：1年6カ月（126㎉・食塩相当0g／大さじ1杯14g）

1000g

さらさらさらさら
キャノーラ油キャノーラ油

298円
本
体

（税込 322円）

お一人様
2点まで
乾のり：
有明海産

1月
2回

次
回 加藤産業加藤産業

賞味期間：1年1カ月
（11㎉・食塩相当0.2g ／板のり1枚）
10切80枚（板のり8枚分）

有明海産有明海産
味のり卓上味のり卓上

小麦・えび

小麦・乳

8袋入 5袋入

80枚入

コレステロールコレステロール00
ゼロゼロ

コープきんき20周年 & コープしが 30周年

コープきんき20周年記念 「超トク値！」 商品

特別価格・協賛商品特集

542 1140 2月
2回

次
回 伊藤食品伊藤食品

12 1月
4回

次
回 江崎グリコ江崎グリコ 11 1月

1回
次
回 カルビーカルビー

125 1241141 1月
2回

次
回 カゴメカゴメ

9

絹のようなつやで
ほどよい粘り。�

1138 12月
3回

次
回

1139 1月
2回

次
回 J－オイルミルズJ－オイルミルズ

赤身の旨みと
脂の甘み

お酒やジュース
の割り材にも

抹茶の甘みと
香りがおいしい

ほどよい
粘り



2023年12月2回        

解凍後は当日中にお召し上がりください解凍後は当日中にお召し上がりください

みおしずくみおしずく
スイーツスイーツ
開発ストーリー開発ストーリー
動画動画

包材にコープしが 30周年包材にコープしが 30周年
記念マークを貼付しています記念マークを貼付しています

398円
本
体

（税込 430円）
カップ直径7cm・
高さ6.5cm

牛乳：滋賀県製造

「みおしずく」と滋賀の素材をつ
かった4層のドルチェ。�
（224㎉・食塩相当0.06g ／100g）

130g

みおしずく香るみおしずく香る
近江のめぐみドルチェ近江のめぐみドルチェ

滋滋賀県初のオリジナル
いちご

賀県初のオリジナ
ルいちご

「みおしずく」「みおしずく」
を使ったを使った

ドルチェドルチェ

パリッと歯ごたえがよく、香りも爽やかで
瑞々しいきゅうりの規格外品。

700g前後（6～9本）

九州のわけありきゅうり九州のわけありきゅうり
（大袋）（大袋）

★★

あじ：
国産

国産のアジだけを使ったたたき身。�
300g（150g×2袋）
とれとれあじとれとれあじ（たたき身）（たたき身） ★★

フライパン

豚肉：カナダ産、
スペイン産、
その他

オクラを豚バラで一本ずつ丁寧に
巻きました。�（274㎉・食塩相当0.06g ／100g）

130g
オクラ豚バラ巻きオクラ豚バラ巻き

生乳：
国産

北海道産生乳を80％使ったカフェオレ。�
賞味期間：お届け日含め10日（149㎉・食塩相当0.2g ／1本）

200㎖
タカナシカフェオレ　タカナシカフェオレ　 フライパン

さんま粉付150g、
たれ50g

さんま：台湾
又は国産

さんまの三枚おろしに蒲焼用のたれを添付。�
（297㎉・食塩相当2.4g ／100g）

★★200g

フライパンでできるフライパンでできる
さんま蒲焼用さんま蒲焼用（たれ付）（たれ付） ★★

紀州南高梅を使用し、
後味さっぱりのしそ風味に仕上げました。

賞味期間：6カ月（75㎉・食塩相当7.5g ／可食部100g）

230g

しそ風味仕立てしそ風味仕立て
紀州南高梅紀州南高梅

乳 小麦

乳

大容量企画　大容量企画　

特特別別価価格格・・協協賛賛商商品品特特集集
コープきんき20周年 & コープしが 30周年

コープしが30周年記念 特別価格・協賛商品

ドルチェ…
イタリア語で

デザート

このページの商品をご利用いただいた方の中からこのページの商品をご利用いただいた方の中から
抽選抽選でで1,000名様1,000名様に、に、
ステキなコープ商品ステキなコープ商品ををプレゼントプレゼントします!!します!!

プレゼント
企画!

？？
なにがもらえる

か
おたのしみ

※当選者の発表は、2024年1月1回配送時の賞品のお届けをもってかえさせていただきます。

見た目がキレイでご褒
美感があります！
緑茶ババロアがとて
もおいしいです。
	 　 コープしが　組合員さん 

声
組合員
さんの

284581 冷凍 図司穀粉図司穀粉

284602 冷凍 大新大新

284629 冷蔵 高梨乳業高梨乳業

284637 冷凍 丸千水産丸千水産
284645 黒松千年屋黒松千年屋

284599 宮崎県・熊本県宮崎県・熊本県
サン・グリーン出荷組合サン・グリーン出荷組合

284611 冷凍 タケダハムタケダハム

つみれ、
ハンバーグ、
揚物に

おにぎりや
お弁当に

お弁当や
おかずの一品
に便利！

お菓子と
一緒にどうぞ！

ごはんの
おともに

各層で食感や風味の違いを
お楽しみいただけます

めぐみの層

み
かおり野×章姫
適度な酸味の中に、
際立つ爽やかな甘み

おしずく

大地の層

びわ湖の層

自然の層

いちごまるごとプチプチ感
滋賀県産みおしずく使用の

イチゴソース

優しい甘さの柔らかプリン
滋賀県産生協牛乳×近江米の

ミルクプリン

鮮やかでくどくない甘さ
高島産バタフライピーのゼリー

米粉ならではのもっちり食感
信楽緑茶×近江米のババロア

産直きゅうりの
規格外品の
お買い得品！

大・小、変形（曲がり）、細いも
の、太いもの、キズ、色ムラなど

理由
あり

本
体120円

（税込 130円）

th
記念特別価格記念特別価格

本
体333円

（税込 360円）

th
記念特別価格記念特別価格

本
体358円

（税込 387円）

th
記念特別価格記念特別価格

本
体258円

（税込 279円）

th
記念特別価格記念特別価格

本
体358円

（税込 387円）

th
記念特別価格記念特別価格

本
体698円

（税込 754円）

th
記念特別価格記念特別価格

協賛協賛
商品商品

翌々週お届け
12月18日（月）〜12月22日（金）


